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Varias vezes vencedor dos maiores premios do ES, que comprovam nossa dedicacao por vocé.

Queridos clientes, € com imensa alegria que recebemos vocé na nossa casa!

Temos um recadinho importante: aqui no Ilha a taxa de servico € OPCIONAL! A “Taxa de Servico de 10%" é uma forma cultural de apreciacao, por
parte dos clientes, aos garcons, pela exceléncia no servico prestado. Aqui no Ilha, a divisao dos “10%" é feita entre todos os nossos funcionarios: os
atendentes do salao, a galera da recepcao, da limpeza, da copa e da cozinha. Afinal, todos, em conjunto, que fazem o Ilha acontecer.

Ao final da sua conta, constara um acréscimo de 10% sobre o valor total. Esse acréscimo é, absolutamente, opcional e de forma nenhuma devera ser
tratado como obrigatoério. Para retirada do valor dos “10%” da conta, se for o caso, basta que vocé solicite.

Agradecemos demais a todos os Carangolovers que escolhem estar conosco e viver a experiéncia llha com a gente!

English Menu:

Ilha do Caranguejo - Orgulho de Ser Capixaba

Carango love g atengao Prato com foto. Uma ajudinha
cOom as nossas legendas: para vocé conhecer nossas gostosuras.
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Caranguejo (unidade) 9.99
O DONO DA COISA TODA!

Caranguejada Capixaba 4600
4 unidades de caranguejos preparados na panela de barro ao molho de
mogqueca especial, servido com farofa.

Casquinha de Camarao 33,00

150g de delicioso creme, cheio de camarao, servido na panelinha de barro.

Casquinha de Camarao Gratinada 39:00
150g de delicioso creme, cheio de camardao com molho bechamel e queijo
gratinado por cima, servido na panelinha de barro.

Casquinha de Siri 3600

150g de siri desfiado bem temperadinho servido na panelinha de barro.

Casquinha de Siri Gratinada , 42,00

150g de siri desfiado bem temperadinho com molho bechamel e queijo
gratinado por cima, servido na panelinha de barro.

Bobe;. " O COMPROMISSO DO ILHA COM VOCE! GARANTID®
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PECA sua casquinha de siri. ) i /*X‘ (1 é?/{
Se ela nao chegar em 5 MINUTOS
vocé NAO PAGA por ela! Gugu Barbarioli




Camarao Maluquinho 49,00

200g de Camardes fritinhos com casca e molho de maionese da casa.

Camarao Especial Empanado 49,00

18 unidades de Camardes especiais empanados, acompanhados de molho de
maionese da casa.

JE=3 Camarao VM Empanado 69.00

&

06 unidades de Camardes VM empanados acompanhados de molho de
maionese da casa.

Camarao VG Empanado 179,00
08 unidades de Camardes VG empanados acompanhados de molho de
maionese da casa.

Lapada de Camarao 229:00
Uma tabua-master-blaster, cheia de delicias de camardo! Varal com 6
camardes VM empanados, 8 kibes de siri com camarao, 200g de camarao
fritinho com casca, 120g de camarao especial frito, 400g de postinhas de
peroa frita, 300g de gorjao de peixe, 200g de aipim com queijo e 200g de
batata frita. (Aproximadamente 1,5kg de petiscos).

CARANGOLOVER, COMO SOU MUUUITO EXAGERA'DA,
POSSO DEMORAR. MAS VALE A PENA ME ESPERAR!
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& Pastel de Queijo
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TODO MUNDO QUE VEM NO ILHA EXPERIMENTA UM

Pastel de Camarao ~ 49,00
- 10 unidades de mini pastéis fritos com recheio cremoso de camaré&o.

Pastel de Siri 49,00

10 unidades de mini pastéis fritos com recheio cremoso de siri.

Pastel de Carne Seca 49,00
10 unidades de mini pastéis fritos com recheio cremoso de carne seca.

Pastel de Queijo 49.00

10 unidades de mini pastéis fritos com recheio de queijo mussarela.

Pastel de Moqueca 49,00
10 unidades de mini pastéis fritos com recheio de badejo em molho de
mogqueca.
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1/2 Pastel de Camarao 25,00

05 unidades de mini pastéis fritos com recheio cremoso de camarao.

1/2 Pastel de Siri 25,00

05 unidades de mini pastéis fritos com recheio cremoso de siri.

1/2 Pastel de Carne Seca 25,00

05 unidades de mini pastéis fritos com recheio cremoso de carne seca.

1/2 Pastel de Queijo 25,00

05 unidades de mini pastéis fritos com recheio de queijo mussarela.

1/2 Pastel de Moqueca 25,00

05 unidades de mini pastéis fritos com recheio de badejo em molho de
mogqueca.
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Bolinho de Moqueca 29.00

06 deliciosos croquetes feitos com tudo o que vai na moqueca, recheado de
mussarela. Servido com molho de banana da terra picante.

CoxILHA 32,00

A coxinha do ILHA! 200g de Torta Capixaba em formato de coxinha, recheada
com Catupiry, bem crocante e sem massa. Servida na caminha de puré de
banana da terra.

Bolinho de Bacalhau 59.00

Deliciosos bolinhos de bacalhau! Servidos com molhinho. (12 unidades)

Batata Frita r 2900

350g de tradicionais fritas bem fininhas e crocantes.

Fritas da Ilha 39,00

350g de fritas cobertas com um delicioso molho bechamel com queijo e
bacon.

Lula Empanada 49.00
200g de lula empanada, acompanhada de batata frita e molhinho.

Trio Turbinado 82,00

100g de lula empanada, 150g de camardo fritinho com casca e 150g de gorjao
de peixe, juntos numa mesma porcao.
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IG5 Peroa Frito Especi
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peixes pode variar de acordo com a gramatura!) Alimentando bons momentos

Gorjao de Peixe 49,00
200g de peixe em cubinhos empanados e fritos, acompanhado de batata frita
e molhinho.

Postinha de Peroa ) 6900

400g de postinha de perod frita, com batata frita e maionese da casa.

Peroa Frito Especial 135.00
1lkg de peroa frito, 300g de banana frita, 200g de batata frita e 200g de
camardes com casca.

Peroa Mega Power 199.00
1,5kg de peroa fritinho com 3 espetos de camardes VM, farofa de banana,

300g de fritas com molho bechamel com queijo e bacon. Acompanha arroz
e vinagrete.




2 pessoas 4 pessoas

Camarao Sensacional 155,00 | 199,00

Camardes Especiais refogados (2 pessoas: 230g / 4 pessoas: 460g) na manteiga
ao molho bechamel, gratinados e servidos com arroz cremoso, presunto,
ervilhas e cobertos com batata palha feita na casa.

2 pessoas 4 pessoas

Camarao Sensacional do Sertao 159.00 | 209.00
Incrivel versao do Camardao Sensacional. Camardes Especiais refogados
(2 pessoas: 230g / 4 pessoas: 460g) na manteiga de garrafa ao molho bechamel,
gratinados e servidos com arroz cremoso, carne seca desfiada, paio, bacon e
cobertos com batata palha feita na casa.

2 pessoas 4 pessoas

Camarao Capixaba 15500 | 199,00
Camardes Especiais (2 pessoas: 230g / 4 pessoas: 460g) com arroz cremoso de

moqueca, gratinado e rodeado por cubinhos de banana da terra frita.

. . 2 pessoas 4 pessoas
Cremosinho 155,00 | 19900
Camardes Especiais grelhados (2 pessoas: 230g / 4 pessoas: 460g) por cima de
creme de aipim com queijo, moqueca de palmito, milho e presunto. Coberto
com cebola crispy. Acompanha arroz branco.

Camarao Capixaba




‘B3 Chiclete de Camarao
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2 pessoas 4 pessoas

16500 | 22500

Camardes Especiais (2 pessoas: 230g / 4 pessoas: 460g) refogados e imersos
em um creme de puro queijo, gratinados e servidos com batata palha da casa
e arroz branco.

2 pessoas 4 pessoas

Moqueca Italianinha 14900 | 19900
Camardes Especiais (2 pessoas: 230g / 4 pessoas: 460g) numa deliciosa

mogqueca, rodeada por polenta e coberta com mussarela e creme de queijo.
Especialidade da casal!

K58 Chiclete de Camarao
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2 pessoas 4 pessoas

Bobd de Camarao 12900 | 179,00

Camardes Pequenos (2 pessoas: 300g / 4 pessoas: 600g) refogados com creme
de aipim e leite de coco. Servido com arroz branco.

2 pessoas 4 pessoas

Bobo de Camarao Especial 14900 | 19900

Camardes Especiais (2 pessoas: 460g / 4 pessoas: 700g) refogados com creme
de aipim e leite de coco. Servido com arroz branco.

\




Camarao no Coco
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Santo Camarao

Camarao Fit 179,00
460g de Camardes Especiais grelhados servidos com molho de manjericao e

pimenta biquinho. Acompanhado de legumes e batatas recheadas com creme
de queijo e bacon.

Peixe ao Molho 125,00

500g de filé de peixe grelhado ao molho de camarao, servido com arroz de
brocolis e puré de batatas.

3 pessoas
Camarao no Coco - 18500

460g de Camardes Especiais mergulhados em um suculento creme de coco,
servido com batata palha feita na casa e arroz branco.

ok 2 pessoas 4béssoas
Santo Camarao 219.00 | 329,00

Camardes VM empanados (2 pessoas: 6 und. / 4 pessoas: 12 und.) e recheados
com Catupiry, sobre um creme de queijo com Camardes Especiais (2 pessoas:
230g / 4 pessoas: 460g) flambados com ervas, lascas de bacalhau, toque de
siciliano, finalizados com batata palha feita na casa. Acompanha arroz branco.
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Polvo ao Vinagrete 169:00
400g de polvo refogado no azeite, com vinagrete de tomate e cebola, picles
de banana da terra e azeitonas pretas. Servido com batata chips artesanal.

Acompanha paozinho.

Polvo na Manteiga 16900
400g de polvo grelhado e preparado na manteiga para satisfazer os mais
exigentes paladares. Acompanha paozinho.

King Crab* 499.00
A iguaria mais desejada dos Sete Mares: Carango Gigante de 1,3kg - 1,5kg,
acompanhados de arroz pilaf e molho de manteiga com ervas.

Lagosta Grelhada* 369.00
Aproximadamente 1kg de lagosta (02 lagostas médias), servidas com arroz de
mogqueca com bracolis, palmito e 230g de camardes especiais.

*As vezes tem! @)
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PARA PALADARES
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&3 King Crab
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Arroz de Mariscos 159,00
500g de Mariscos: camardao especial, lula, polvo e sururu, num arroz

molhadinho e delicioso.

Arroz de Polvo 16500
400g de polvo no arroz de brécolis molhadinho e delicioso.
Torta Capixaba 179.00

900g da nossa receita tradicional capixaba com sururu, siri, camarao, bacalhau
e palmito. Acompanha arroz branco.

Torta Capixaba de Bacalhau 179.00

900g da nossa receita da torta capixaba com bacalhau e palmito. Acompanha
arroz branco.
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TODAS AS MOQUECAS ACOMPANHAM ARROZ BRANCO,
PIRAO E MOQUEQUINHA DE BANANA DA TERRA.

Moqueca Camarao Pequeno 139.00
600g de Camarao Pequeno.

Moqueca Camarao Especial 18900
460g de Camarao Especial.

| ' Moqueca Camarao VM 19900

500g de Camarao VM.

Moqueca Camarao VG . : 349.00
600g de Camarao VG (16 unidades). .

Moqueca Frutos do Mar 2 : 179:00

500g de mix de Frutos do Mar: cacao, sururu, lula, camarao especial e polvo.




&l Moqueca de Camarao VM

TODAS AS MOQUECAS ACOMPANHAM ARROZ BRANCO, PIRAO E MOQUEQUINHA DE BANANA DA TERRA.

Moqueca Badejo
500g de posta de Badejo.

Moqueca Badejo e Camario Pequeno
500g de posta de Badejo + 300g de Camarao Pequeno.

Moqueca Badejo e Camarao Especial
500g de posta de Badejo +230g de Camarao Especial.

Moqueca Badejo e Camarao VM
500g de posta de Badejo + 250g de Camarao VM.

Moqueca Badejo e Camarao VG
500g de posta de Badejo + 300g de Camarao VG. (8 unidades)

189,00
209,00

22900

24900 -

349,00

Moqueca de Cacao
500g de posta de Cacao.

Moqueca de Cacao e Camarao Pequeno
500g de posta de Cacao + 300g de Camarao Pequeno.

Moqueca de Cacao e Camarao Especial
500g de posta de Cacdo + 230g de Camarao Especial.

Moqueca de Cacao e Camarao VM -
500g de posta de Cacao + 250g de Camardo VM.

Moqueca de Cacao e Camarao VG
500g de posta de Cacao + 300g de Camarao VG (8 unidades)

149,00
17900
199,00
2090

309,00
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&1 Moquequinha de Siri

TODAS AS OPCOES ACOMPANHAM PAOZINHO

Moquequinha de Cacao
250g de Cacao.

"Moquequinha de Cacao e Camarao
250g de Cacao + 200g de Camarao Pequeno.

Moquequinha de Siri
250¢g de Siri desfiado.

Moquequinha de Siri e Camarao
150¢g de Siri desfiado + 200g Camarao Pequeno:

Moquequinha de Camarao Pequeno
200g de Camardo Pequeno.

Moquequmha de Camarao Espemal |
230g de Camarao Especial.

Moquequinha de Sururu
250g de Sururu.

- Moquequinha de Polvo
© 400g de Polvo.

[ o] Moquequinha de Siri'e Camarj




o] .Chicletinho de Camarao Sensacionalzinho de Camarao

DELILIAE PARA

Bobozinho de Camarao 42.00 Salada Caesar 3900

150g de Camardes Pequenos refogados com creme de aipim e leite'de coco. -~ Tradicional salada de alface, croutons, queijo parmesao em lascas e delicioso
. Acompanha p&ozinho. : molho caesar.

Mostradinho de Camarao- - . : 54,00 Salada Caesar de Frango : 59.00

O que era para ser escondidinho, perdeu a vergonha e se mostrou totalmente Tradicional salada de alface, croutons, queijo parmesao em lascas, 150g de

delicioso. 150g de Camardes Pequenos, coberto com creme de aipim e frango e delicioso molho caesar.

gratinado com queijo. \ :

e | Salada Caesar de Filé Mignon . 6900 :
Mostradinho de Carne Seca 54,00 Tradicional salada de alface, croutons, queijo parmesao em lascas, 150g de
O que era para ser escondidinho, perdeu a vergonha e se mostrou totalmente filézinho e delicioso molho caesar.
delicioso."150g de Carne Seca desfiada, coberto:com creme de aipim e !

Ergtinedoell S Salada Caesar de Camarao 7900
4 i g > % ; Tradicional salada de alface, croutons, queijo parmesdo em lascas, 230g de
Chicletinho de Camarao ' 79.00 Camaroes Especiais e delicioso molho caesar.

120g de Camardes Especiais refogados e imersos em um creme de puro queijo,
gratinados e cobertos com batata palha da casa. Acompanha mini porcéo de
arroz branco.

Sensacionalzinho de Camarao L7900
120g de Camardes Especiais refogados na manteiga ao molho bechamel,
servidos com arroz cremoso, presunto, ervilhas e cobertos com batata palha
feita na casa.

Capixabinha de Camarao 79:00
120g de Camardes E\pecnals com arroz cremoso de moqueca gratinado e
rodeado por cubinhos de banana da terra, frlta

Moqueca Vegana ' 7900
Moqueca de palmito, banana da terra e pimentdao amarelo. Acompanha pirao .«
de coco e arroz branco. :



Produtos Bem Brasil.
Feitos pra deixar a
vida mais gostosa!
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Alimentando bons momentos

' Moquequinha de Banana da Terra

Aipim Frito
Pirao
Arroz Branco

Feijao em Calda
Puré de Batata
Polenta

Banana Frita

Batata Palha
Cebola Crispy
Vinagrete Adicional
Farofinha Adicional
Batata Frita
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Alimentando bons momentos

3 Filé Perfeito
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Filé Ao Molho Gorgonzola 12900

350g de suculentos cubos de filé mignon acebolados e cobertos com molho
gorgonzola. Acompanha batata frita-

Filé a Palito 109.00

350g de suculentos cubos de filé mignon acebolados. Acompanha batata frita.

Carne de Sol 109:00

350g de carne de sol na chapa e refogada na manteiga de garrafa. Acompanha
aipim frito.

2 pessoas 4 pessoas

Filé O Trem Bao 15900 | 21900

Escalopes de filé mignon (2 pessoas: 300g / 4 pessoas: 600g) ao molho
chimichurri da roca, com lascas de bacon, batata chips e ovo frito. Servidos
com arroz preparado em caldo especial e legumes da roca (cenoura, pimentao,
ervilha, abobrinha e cebola roxa).

2 pessoas

JE=D Filé Perfeito 159.00 | 219.00

Tornedor de filé mignon (2 pessoas: 300g /4 pessoas: 600g) fatiado ao molho
chimichurri, com arroz de manjericdo e batata frita.

2 pessoas 4 pessoas

Filé do Lindao 159:00 | 2719.00

Medalhdes de filé mignon (2 pessoas: 300g / 4 pessoas: 600g) grelhados,
servidos ao molho madeira, salpicado de alho torrado. Acompanha batata
frita ao molho de queijo, farofinha de alho e bacon e arroz biro biro.

4 pessoas
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Frango a Cubana 99.00
500g de filé de peito de frango a milanesa, com molho de queijo, servido com
banana frita, arroz e batata frita.

Frango a Parmegiana 99,00

500g de filé de peito de frango a milanesa, cobertos com creme de queijo ao
molho sugo. Acompanha puré de batata e arroz branco.

NOVIDADE



Kids Boi 44,00

150g de carninha de boi, acompanhada de arroz, feijao, batata frita
(ou puré de batata) e saladinha de tomate e alface.

Kids Frango 36.00

150g de carninha de frango, acompanhada de arroz, feijao, batata frita
(ou puré de batata) e saladinha de tomate e alface.

Kids Peixe 36:00

150g de cubinho de peixe frito, acompanhada de arroz, feijao, batata
frita (ou puré de batata) e saladinha de tomate e alface.

Carango Baby Burger 34,00
Mini hamburger artesanal com 60g de carninha de boi, queijo
mussarela e saladinha de alface e tomate. Acompanha mini por¢ao
de batata frita, maionese e ketchup. Novo tamanho!

/Alimentando b



Churros Me Raspa Que Eu Gosto 39.00

Churros artesanais servidos dentro de uma xicara cheia de um delicioso
doce de leite. A xicara vai toda lambrecada e passada em nossa farofa doce
secreta para voceé raspar o churros nela e, se quiser, pode lamber também.
Por qué nao?! O importante é ser feliz!

Brigateau ; Itha Petit Gateau 35,00

Brigadeiro de chocolate meio amargo bem molinho, Bolinho cremoso por dentro, servido sobre
servido com calda de chocolate, chocolate ao leite : uma caminha da nossa farofa doce secreta e
granulado, morangos, KitKat e um picolé mega no : duas bolas de sorvete de creme com calda de
meio de tudo. ' chocolate.




£33 Pink Lemonade

French Lemonade

Refrescantes limonadas com sabores incriveis.

Pink Lemonade 1990
Morango com limao. Nao alcoélicos.

Pink Fresh Lemonade 19.90
Morango, laranja e limao. Nao alcoélicos.

Bamboo Lemonade 1990
Kiwi e gengibre com limao. Nao alcoélicos.

Sodas Especiais

Nossas versoes das Sodas Italianas.

Fernando de Noronha 1690
Morango com Blueberry. Nao alcodlicos.

Ibiza 1690
Morango com Kiwi. Nao alcoélicos.

Bali 1690

Maca Verde com Kiwi. Nao alcoélicos.

Drinks com Frutas Vermelhas

Mix de 4 frutas: morango, framboesa, mirtilo e amora.

Frutas Vermelhas 2990
Com Vodka. ;

Frutas Vermelhas 3390
Com Vodka importada.

Frutas Vermelhas 3490
Com Sake.

Drinks Tradicionais

Margarita 3290
Suco de limao, Cointreau e tequila.

Mojito 29:%0
Rum, agua com gas, limao, acucar, hortela.

Mojito Tropical 3390
Rum, morango, hortela e soda.

Gin Tonica 2990
Gin, agua tonica e limao.

Gin Tropical 3390
Gin, energético tropical, suco de limao taiti.

Moskow Mule 3190

Mistura perfeita de Vodka, xarope aromatico de gengibre, limao e
espuma de gengibre.

Negroni
Gin, vermouth e Campari.

32,90

Batidinhas da Casa 7,50

Maracuja, pitanga, graviola e cajuarina.
Consulte os sabores do dia.

Caipis

Sabores opcionais para todas as caipis: morango, maracuja,e kiwi.

CaipiVodka 2290

Vodka, limao e acucar.

CaipiVodka Importada
Vodka importada, limao e acucar.
Caipirinha
Cachaga, limao e agucar.
CaipiSake
Saké, limao e acucar.
Caipirissima
Rum, limao e acucar.

31,9

2290

2290

2290

R gt



Banheirinha a Dois 39,90
Drink pra compartilhar com quem vocé ama. Dizem

que fortalece mais o amor de quem bebe junto.

COM ALCOOL: Gin, esséncia de morango, laranja,
soda, limao taiti, espuma de gengibre e améndoas.
SEM ALCOOL: Esséncia de morango, laranja, soda,
limao taiti, leite condensado, espuma de gengibre e
améndoas.

=
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Fifi-Geraldao

Surpreendente, refrescante e sofisticado:
a versdo Ilha do classico FRITZGERALD!
Gin, limao siciliano, xarope e um toque
especial de angostura! Encorpado e
delicioso!

3390

Morena Capixaba

Intensamente delicioso e de sabor elegante
(cachaca envelhecida em amburana, limao
siciliano, vinho do porto e espuma de
gengibre).

s e, 33:90

Mokeka

Ataque de Tubarao 3490

Direto do fundo do mar para o Ilha!

COM ALCOOL: Tequila, blue curacau, soda
limonada com morango e licor de cassis.
SEM ALCOOL: Soda limonada com blue

curacau, morango e blueberry.

Refrescante e surpreendente. Originalidade e sofisticacdo inspiradas
na cultura capixaba. Um drink sensacional (gin, solucao perfumada
de urucum, suco de limao siciliano, 4gua com gas e aroma de

coentro).

33% X

Derrito

Mentolado, leve e divertido. E pra
morder e dar goles mesmo (rum branco,
suco de limao siciliano, hortela, xarope
de aclicar e picolé de limao).

33,90



Cervejas

Serra Malte Puro Malte 600ml 16,90
Original Premium 600ml 16,90
Brahma Lager 600ml 16,90
Spaten Lager 600ml 17,90
Beck’s Lager 600ml 19,90
Stella Artois 550ml 16,90
Corona Long Neck 15,90
Stella Artois Long Neck 12,90
Cerveja sem alcool Long Neck 11,90
Malzbier Long Neck 11,90
Budweiser Long Neck 11,90
Chopp Brahma 350ml 15,90
Choppao Brahma 550ml 18,90
Chopp Especial do Dia 350ml 19,90
Consulte o garcom.

Choppao Especial do Dia 550ml 22,90
Consulte o garcom.

Destiladas

Whisky 08 anos 24,90
Whisky 12 anos 31,90
Rum Bacardi 14,90
Campari 14,90
Martini 14,90
Vodka Nacional 14,90
Vodka Importada 24,90
Tequila 24,90
Conhaque Domecq 14,90
Gin Nacional 19,90
Gin Importado 27,90
Aguardente Especial 12,60
Aguardente Premium 15,90

Soft Drinks

Refrigerante 8,50
Agua Mineral 6,50
Agua Mineral com Gas 7,99
H20 8,90
Suco Natural 10,50
Laranja e limonada suica.

Suco Polpa 12,50
Acerola, graviola, manga, maracuja e morango.

Suco Frutas Vermelhas 15,50
Jarra de Suco 21,00
Jarra de Suco Misto 22,50
Jarra de Suco de Frutas Vermelhas 27,90
Coquetel de Frutas sem Alcool 19,90
Energético 18,00
Coco Verde 8,50
Café Expresso 5,90
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Bem Brasil!

h%
Guugu Barbario

~ O marketing da sua empresa
esta encalhado?

Podemos ajudar:
@ praticapropaganda.com.br

Vitéria 27 3395-0244 | Vila Velha 27 2233-8484
www.ilhadocaranguejo.com.br

FREFAGAMEA




0 PONTO TyeicTiCO
DA CYLINARIA CAPINABA.

ilha

CARANGUE)O

o
o




	DIAGRAMAÇÃO CARDAPIO V3 - PT 1 copiar
	DIAGRAMAÇÃO CARDAPIO V3 - PT 2 copiar

